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Weltspartag 2025: Mit Weitblick und RegelmiRigkeit zum Ziel

Sparkasse Sonneberg riickt den Gedanken des langfristigen Vermégensaufbaus in den Mittelpunkt

Der Weltspartag erinnert seit tiber 100 Jahren daran, wie wichtig es ist, bewusst mit Geld umzugehen.
Auch in diesem Jahr nutzt die Sparkasse Sonneberg den Anlass, um auf die Bedeutung eines
durchdachten und langfristig angelegten Sparverhaltens hinzuweisen — gerade in wirtschaftlich
unruhigen Zeiten.

»Sparenist heute kein Selbstzweck mehr, sondern ein Teil einer verantwortungsvollen Finanzplanung®,
sagt Mike Stieler, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Sonneberg. ,Wer regelmaRig Betrdge zur Seite
legt und diese breit gestreut investiert, schafft sich Spielrdume — unabhdngig davon, wie sich Markte
oder Zinsen kurzfristig entwickeln.*

RegelmadRiges Sparen mit festen Betrdgen nutzt langfristig den sogenannten Cost-Average-Effekt: In
Phasen niedriger Kurse werden mehr Anteile erworben, in Hochphasen entsprechend weniger. Uber
die Zeit gleicht sich das aus und fiihrt zu einem stabileren Durchschnittswert. In Kombination mit dem
Zinseszins und einer breiten Streuung liber verschiedene Anlageklassen kann daraus nachhaltiger
Vermoégensaufbau entstehen — auch mit Giberschaubaren monatlichen Betragen.

»Zeit ist beim Sparen ein entscheidender Faktor“, betont Stieler. ,Je friiher man beginnt und je
konsequenter man dranbleibt, desto stdrker wirken langfristige Effekte. Dabei unterstiitzen wir unsere
Kundinnen und Kunden mit individueller Beratung und dem Know-how der Sparkassen-Finanzgruppe
—von der ersten Sparrate bis hin zur strukturierten Vermégensverwaltung.”

Der Weltspartag 2025 steht bei der Sparkasse Sonneberg deshalb im Zeichen des Gesprachs: liber
personliche Ziele, Chancen, Mdglichkeiten und liber Wege, Geld sinnvoll und verantwortungsvoll
einzusetzen. ,Uns geht es darum, Orientierung zu geben und Vertrauen zu schaffen®, so Stieler. ,Denn
wer gut informiert ist, trifft bessere Entscheidungen - fiir heute und fiir morgen.*
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